
 

 

31．研修プログラムの名称及び概要 

プログラム番号：030853701      
病院施設番号：030853           臨床研修病院の名称：社会医療法人財団大和会 東大和病院 

臨床研修病院群番号：           臨床研修病院群名：                     

プログラム番号、病院施設番号及び臨床研修病院群番号は、既に取得されている場合に記入してください。 
１．研修プログラムの名称 東大和病院初期臨床研修プログラム 

２．研修プログラムの特色 年間 5000〜6000 台の救急搬送件数である地域に根ざす 2 次救急病院である。基本的に研

修医が救急外来の初期対応を主導する。救急救命科や各診療科の指導医と共に初期対応し

た患者様の治療方針を決定する日々の研修生活を通して実践力が身につく研修環境にあ

る。また、年間手術件数は約 1400 件（局所麻酔除く麻酔科管理症例数）あり、心臓外科症

例、脳外科症例を含む多様な手術経験も研修する過程で身につける事が出来る研修環境に

あり、外科系希望の研修医に対しても充分な経験機会がある。その他の特色として研修自

由選択枠が 6.5 カ月と比較的長期間ある事、2 週間ではあるが、研修医全員が病理研修をす

る貴重な研修機会がある。一般外来研修では姉妹病院の武蔵村山病院の総合診療科にて研

修医自身が外来ブースを持ち初診外来を研修する環境を整えて研修医の先生方を迎え入れ

ている。 

３．臨床研修の目標の概要 <生命の尊厳と人間愛>を理念として医療を提供している東大和病院、武蔵村山病院を中心

に地域に根ざした医療現場において研修を行い、医師としての基本的価値観を自らのもの

とし、基本的診療業務ができるレベルの資質、能力を習得する。また、2 カ月に 1 度以上の

頻度で研修指導部会を開き、研修医全員と研修管理委員会の 3 名が参加し研修報告や日々

の研修生活における問題提示、改善に向けた報告などを通して、研修医と指導医の距離が

近く相談しやすい研修環境に努めている。また、また外部の有識者を招き研修管理委員会

も開催し研修目標の達成度の相談、指導を通して研修医へのフィードバックを大切にし、

研修医の診療意欲の向上に努めている。 

４．研修期間 （  ２  ）年 （原則として、「２年」と記入してください。） 

 備考 研修後そのまま専門研修に入り 3 年以上研修可能な病院は、その旨を記入してください。 

「東大和病院 整形外科専門研修プログラム」にて後期研修も可。定員 1 名。（要相談） 

５．臨床研修を行う分野 
 

研修分野ごとの病院又は施設（研修分野ごとの研修期間） 

＊ 同一の研修分野について複数の病院又は施設で研修を行う場合には、適宜欄を分割してすべての

病院又は施設の名称（病院施設番号）を記入してください。 

＊ 研修期間は、研修分野ごとに週単位で記入してください。各研修分野におけるプログラムの詳細

は備考欄に記入してください。 

＊ 選択科目については、その診療科を選択した場合の病院又は施設等を記入してください。 

病院施設番号 病院又は施設の名称 研修期間 内一般外来 

 
 

(記入例) ｘｘ科 1234567 ○○ 病院 ○週 ○週  

必 
修 
科 
目 
・ 
分 
野 

内科 
030853 東大和病院 

２４週 
週  

056461 武蔵村山病院  

救急部門 

030853 東大和病院 

１２週 

 

 030183 日本医科大学付属病院  

 030243 
杏林大学医学部付属病
院 

 

 地域医療 096567 
東大和ホームケアクリ
ニック 

４週 
一般外来 １週 

 
在宅診療 ３週 

様式Ａ－10 別紙３ 



 

 

  
東大和病院付属セント
ラルクリニック 

 

  
医療法人社団慈弘会古
坂医院 

 

  
医療法人社団宏和会 
たけもとクリニック 

 

  
医療法人社団 辻クリ
ニック 

 

 外科 030853 東大和病院 ４週 ０～４週  

 小児科 056461 武蔵村山病院 ４週 ０～４週  

 産婦人科 056461 武蔵村山病院 ４週  

 精神科 030243 
杏林大学医学部付属病
院 

４週  

 一般外来   週   

 病院で

定めた

必修 

科目 

麻酔科 030853 東大和病院 ４週 週  

病理細胞診断科 030853 東大和病院 ２週 週  

総合診療内科 056461 武蔵村山病院 ８週 ０～４週  

選択 

科目 

その他 030853 東大和病院 ３４週 

（調整週

８週） 

 

 
030183 

日本医科大学医学部付

属病院 

 

 056461 武蔵村山病院  

 036414 多摩立川保健所  

 036389 東大和ケアセンター  

 
096567 

東大和ホームケアクリ

ニック 

 

 030243 
杏林大学医学部付属病
院 

 



 

 

※基幹型臨床研修病院での研修期間・・・最低 52 週  

※臨床研修協力施設での研修期間・・・最大 7週 

※内科の研修は基本的には東大和病院にて行う。 

※外科、小児科、産婦人科、精神科、麻酔科、病理・細胞診断科、総合診療内科は必修 

※救急の研修は、東大和病院にてまとまった期間で 1か月研修し、残りの 1か月を、東大和病院・各協力型病院から選択する。 

 (東大和病院を選択した場合は、うち 1か月分を相当する約 20 回の当直をもって充当することが可能。その場合は、1 か月分は選択科目

に充てることができる。) 

※2 年間を通じての救急部門の研修とみなす休日・夜間の当直回数・・・約 20 回 

※救急部門(必修)における麻酔科の研修期間・・・4 週 

※一般外来を行う診療科・・・外科、小児科、総合診療内科、地域医療 

 一般外来研修は、外科、小児科、総合診療内科全体で４週以上になるように調整をする。なお、地域医療における一般外来研修は１週

とする。 

※選択科目は、上記必修科目のほか、以下から選択。 

・東大和病院:内科、外科、救急、麻酔科、消化器内科、循環器内科、呼吸器内科、脳神経内科、糖尿病・内分泌内科、呼吸器外科、脳神

経外科、心臓血管外科、整形外科、形成外科、放射線科、病理・細胞診断科、乳腺外科 

・武蔵村山病院:総合診療内科、外科、小児科、産婦人科、整形外科、泌尿器科、眼科、放射線科、リハビリテーション科、麻酔科、病理

診断科 

・日本医科大学付属病院:各科(上限 4週間[1 か月]) 

・杏林大学医学部付属病院：救急科、精神神経科、麻酔科、整形外科（上限 4週間） 

・多摩立川保健所:保健・医療行政(2 週間) 

・東大和ケアセンター:保健・医療行政(1 週間) 

※2 年間の研修期間を通じて大和会以外の協力型病院、協力施設での研修期間の上限は 2ヶ月とする。 



 

 

プログラム番号、病院施設番号及び臨床研修病院群番号

は、既に取得されている場合に記入してください。 

病院施設番号： 030853 臨床研修病院の名称： 社会医療法人財団大和会 東大和病院 

臨床研修病院群番号：  臨床研修病院群名：  

６．研修スケジュール（一年次・ニ年次：いずれかに○）                           プログラム番号 030853701 

臨床研修開始週を基準に各週の研修人数を記入してください。＊１                                               (No.1) 

病院又は施設の名称

（病院施設番号） 

研修分野

＊２ 

1～ 

4 週 

5～ 

8 週 

9～ 

12 週 

11～ 

16 週 

17～ 

20 週 

21～ 

24 週 

25～ 

28 週 

29～ 

32 週 

33～ 

36 週 

37～ 

40 週 

41～ 

44 週 

45～ 

48 週 

49～ 

52 週 

東大和病院（030853） 内科 

 

                                                 
 

 
東大和病院（030853） 救急部門 

 

                                                 
 

 
東大和病院（030853） 麻酔科                                                     

東大和病院（030853） 病理細胞診断科 
 

                                                 
 

 
武蔵村山病院（056461） 総合診療内科                                                     

東大和病院（030853） 外科                                                     

武蔵村山病院（056461） 小児科                                                     

武蔵村山病院（056461） 産婦人科                                                     

東大和病院（030853） 一般外来                                                     

武蔵村山病院（056461）                                                     

東大和病院（030853）  

 

選択科目 

                        6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 

武蔵村山病院（056461）                         5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

日本医科大学付属病院（030183）                                                     

杏林大学付属病院（030243）                                                     

東大和ケアセンター（036389）                         1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

多摩立川保健所（036414）                                                     

東大和ホームケアクリニ

ック（096567） 
                        

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

研修期間：1 年次に 24 週 

研修期間：1 年次に 4 週 

研修期間：8 週（パターンにより 2 年次に履修することもあり） 

研修期間：2 週 

研修期間：8 週 

研修期間：4 週 

研修期間：4 週 

研修期間：4 週 

研修期間： 

（1～2 年次で） 

26 週（ 6.5

ヶ月分） 

研修期間：4 週 



 

 

 

プログラム番号、病院施設番号及び臨床研修病院群番号

は、既に取得されている場合に記入してください。 

病院施設番号： 030853 臨床研修病院の名称： 社会医療法人財団大和会 東大和病院 

臨床研修病院群番号：  臨床研修病院群名：  

６．研修スケジュール（一年次・ニ年次：いずれかに○）                           プログラム番号 030853701 

臨床研修開始週を基準に各週の研修人数を記入してください。＊１                                               (No.2) 

病院又は施設の名称

（病院施設番号） 

研修分野

＊２ 

1～ 

4 週 

5～ 

8 週 

9～ 

12 週 

11～ 

16 週 

17～ 

20 週 

21～ 

24 週 

25～ 

28 週 

29～ 

32 週 

33～ 

36 週 

37～ 

40 週 

41～ 

44 週 

45～ 

48 週 

49～ 

52 週 

東大和病院（030853） 

救急 

                                                    

日本医科大学付属病院

（030183） 
                                                    

杏林大学医学部付属病

院（030243） 
                                                    

東大和ホームケアクリニッ

ク（096567） 

 

 

地域医療 

 
                                                   

東大和病院附属セントラルクリニック                                                     

古坂医院                                                     

たけもとクリニック                                                     

辻クリニック                                                     

東大和病院（030853）  

選択科目 

6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 

武蔵村山病院（056461） 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

日本医科大学付属病院

（030183） 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

杏林大学付属病院（030243） 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

東大和ケアセンター（036389） 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

多摩立川保健所（036414） 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

東大和ホームケアクリニッ

ク（096567） 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

 

研修期間：2 年次に 4～8 週（麻酔科の研修のうち 4 週分を救急の研修とする。） 

＊3 病院の中から選択 

＊東大和病院を選択した場合、うち 4 週分を相当する約 20 回の当直をもって充当することが可能。 

その場合は、4 週は選択科目に充てることができる。 

研修期間： 

（1～2 年次で） 

26 週（6.5

ヶ月分） 

 

研修期間：4 週 

（一般外来 1 週、在宅診療 3 週） 


