
 
 
 
 
 
 

 
⾼齢者の⽅やそのご家族が、安⼼して暮らしていくための 
相談受付や⽀援を致します。 
ひとりで抱えずに、まずはご連絡してください。 

【窓⼝開設時間】  

⽉曜⽇〜⼟曜⽇ 
午前 9 時〜午後 5 時 
※祝⽇、年末年始を除く 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

⾼齢者ほっと⽀援センター 


